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Mamografia,
Costo-beneficio de las Imagenes Digitalds.
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En Mamografia,
¢se puede cuestionar la Dosis de
recibida sobre la Calidad de la Imag

alta.

El mayor desafio es atravesar la densjda
tejido mamario.




» La Mamografia ha tenido y tiene un
importantisimo en el Diagnostico Precoz
de mama.

> Es la principal Técnica de Diagnostico por Imagen

> Reduccion del 30% de muerte en mujeres por C
de mama.

> Orientada hacia el Diagnostico precoz.

> Para alcanzar este objetivo se requiere de un esmd‘
de Alta Calidad. |




| de Calidad




»Mamografia es el método por excele
realizar screening.
descendiendo hasta el 35/47% en "mamas d

»La Mamografia Digital intenta aumentar
Sensibilidad y Especificidad en las imdgenes.




Densidad mamaria

How dense are you?
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Mamografia Analdgica.

La DGM aceptada por ACR es de 2/2.5 mGy por exposicion.




debate en su valoracion frente al sistefiit
analogico.

»Y sobre sus posibilidades para mejorar lc
sensibilidad y especificidad de la
mamografia para la deteccion del Cancer e
estadios iniciales. 2
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analogica.

>»Pero la DR era mas exacta en la deteccio
para una serie de subgrupos de mujeres:

»a) < de 50 anos
»b) mujeres en la pre o peri menopausia
»C) mujeres con mamas densas. .




»Mamografia Digitalizada

»Mamografia Full Digital DR 2D
> Tomosintesis 3D

> Tomosintesis + Sintetizada(3D+2D) .




Mamografia Digitalizad




> Chasis con pantalla de fosforo.
> Se expone a la radiacion .

> Luego se introduce en un lector .

> Este contiene un haz laser que al impactar sobre el fosforo
estimula la emision de luz.

> La cantidad de luz emitida en un punto dado es pp. a la Rx que
recibié dicho punto.

> El lector “"crea” la imagen digital barriendo la capa de fosforo
con el laser.

> Duracion aproximada: 2.5 minutos.

> La imagen CR se presenta en una pantalla de pre visualizacion.

> Tienen la ventaja de poder ser utilizados con Mamdgrafos “
convencionales.













La DGM de una DR para una mama estandar varia entre 1.78 y
El valor recomendado no debe superar los 2.5/3 mGy.




> No utiliza chasis.

> No necesita revelado, ni lectoras laser.

> El bucky es reemplazado por un detector plano (selenio
amorfo).

> Tienen integrado el equipo de Rx y el detector.

> Luego de realizada la exposicion la imagen es visualizada en la
estacion de trabajo.

> No incrementa dosis en pacientes, dado que la eficiencia de
los detectores usados es mayor.

» Imadgenes de calidad estable, con buena resolucion de
contraste.

> Permite optimizar la cadena completa de obtencion de
imagenes incluyendo los factores de exposicion (kVp,
combinacion anodo-filtro) que se seleccionan en funcion del w
tipo de mama (atenuacion-espesor).




Tomosintesis 3D




»Imagen 3D de la mama.

»Superar las limitaciones de la Mamografia.
»Ofrece miultiples cortes milimétricos.
»Deteccion de lesiones muy sutiles.
»Mejora la "Sensibilidad”.

»Complementa la MD.

>El tiempo de adquisicion oscila entre 4 y 25".

»A <Tiempo de barrido < Compresion < Borrosidad -
cinética.

-



Gentileza Drs RRRojas & M.Traverso




La DGM de una TS para una mama estdndar varia entre 1,42 y 2 3
mb&y, con 2,1 mby como valor mds frecuente.




Drs RRRojas & M.Traverso




Tomosintesis + Sintetizada(3

>»Se forma a través de los cortes generados’ por
Tomosintesis.

> Se reconstruye una mamo 2D a partir de mdltipl
cortes milimétricos.

>Posee mejor resolucion y definicion.

»Reduce la Dosis de radiacion recibida por la
paciente.




\\
Beneficios -
’{/’ ﬂ

® Analiza cortes milimétricos de todo el tejido mamario.

® Reduce falsos positivos y falsos negativos. ;

® Disminuye los estudios complementarios debido a su diagnostico mas |
preciso y el tiempo de adquisicion de las imagenes.

® Disminuye en un 40% la dosis de radiacion sin perder |a calidad de la imagen. -

»Calidad superior.
»Evita re citacion, estudios complementarios.
>Precision Diagnostica.

»Incremento significativo de la Sensibilidad. -
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C-View 2D image

3D (tomosynthesis) image slice




» Segun la OMS, cada 30" se diagnostica
caso de Cancer de mama en el mundo.

» 1 de cada 8 mujeres contraera Cancer de mama.
» 1 de cada 100 hombres contraera Cancer de ma
» En Argentina es la ler causa de muerte en mujere

- "II
» Se diagnostican 18000 nuevos casos por ano (MWSHE

c0UY).
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>El pedido y la realizacion de un Estudio
debe estar debidamente Justificado segun
riesgo beneficio basado en la efectividad de la
deteccion precoz.

>Es necesario que las imagenes obtenidas sean de alt
calidad y que la dosis de radiacion recibida por la
paciente sea la minima compatible con esta.




90% MENOS DE RADIACION N
DESDE EL PRIMER MAMOGRAFO
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Muchas gracias por su ate

Lic. Marcela A. Leccese
lecmar3@gmail .com




